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ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
Контролируемые разделы (темы) дисциплины Наименование контрольно 

– оценочного средства 

Раздел 1. Обеспечение личной безопасности  и сохранение 
здоровья.  
Тема 1.1. Здоровье и здоровый образ жизни. 
Тема 1.2. Факторы, способствующие укреплению 
здоровья. 
Тема 1.3.-1.4. 
Влияние неблагоприятной окружающей среды на здоровье 
человека 
Вредные привычки  и их профилактика.  
Тема 1.5.-1.6. 
Репродуктивное здоровье 
Правовые основы взаимоотношения полов. 
 

Тема 1.1. Подготовить 
электронные презентации  
по заданной теме. 
Тема 1.2. Подготовить 
электронные презентации  
по заданной теме. 
Тема 1.3. Вопросы для 
устного опроса по теме. 
Тема 1.4. Фонд тестовых 
заданий. 
Тема 1.5.-1.6. Подготовить 
конспект по заданной 
теме. 
 

Раздел 2. Государственная система обеспечения 
безопасности населения. 
Тема 2.1. Общие понятия и общая классификация 
чрезвычайных ситуаций.  
Тема 2.2. 
Характеристика чрезвычайных ситуаций. 
Тема 2.3.-2.4. Единая государственная система защиты 
населения и территорий в чрезвычайных ситуациях. 
Гражданская оборона — составная часть 
обороноспособности страны. 
Тема 2.5. 
Современные средства поражения и их поражающие 
факторы. Оповещение и информирование населения об 
опасностях. 
Тема 2.6. 
Инженерная защита, виды защитных сооружений. 
Средства индивидуальной защиты. 
Тема 2.7.-2.9. 
Аварийно-спасательные и другие неотложные работы. 
Обучение населения защите от чрезвычайных ситуаций. 
Особенности экстремизма, терроризма и наркотизма 
Российской Федерации. 
Тема 2.10. 
Государственные службы по охране здоровья и 
безопасности граждан. 

Тема 2.1. Подготовить 
реферат по 
индивидуальному 
заданию. 
Тема 2.2. Подготовить 
сообщение по заданной 
теме. 
Тема 2.3.-2.4. Вопросы для 
устного опроса по теме. 
Тема 2.5. Фонд тестовых 
заданий. 
Тема 2.6. Вопросы для 
устного опроса по теме. 
Тема 2.7.-2.9. Вопросы для 
устного опроса по теме. 
Тема 2.10. Вопросы для 
устного опроса по теме. 

Раздел 3.  
Основы обороны государства и воинская обязанность. 
Тема 3.1. История создания Вооруженных Сил России. 
Тема 3.2. Основные предпосылки проведения военной 
реформы Вооруженных Сил России. 
Тема 3.3. Организационная структура Вооруженных Сил 
Российской Федерации. 
Тема 3.4. Воинская обязанность. 
Тема 3.5. Призыв на военную службу. 
Тема 3.6.-3.7. 
Прохождение военной службы по контракту. 
Альтернативная гражданская служба. 

Тема 3.1. Вопросы для 
устного опроса по теме. 
Тема 3.2. Вопросы для 
устного опроса по теме. 
Тема 3.3. Подготовить 
реферат по 
индивидуальному 
заданию. 
Тема 3.4. Подготовить 
конспект по заданной 
теме. 
Тема 3.5. Вопросы для 



 
 

Тема 3.8.-3.9. 
Качества личности военнослужащего как защитника 
Отечества 
Воинская дисциплина и ответственность. 
Тема 3.10. Военно-профессиональная деятельность. 
Тема 3.11. 
Боевые традиции Вооруженных Сил России. Символы 
воинской чести. 
Тема 3.12. Элементы начальной военной подготовки. 

устного опроса по теме. 
Тема 3.6.-3.7. Вопросы для 
устного опроса. 
Тема 3.8.-3.9 Фонд 
тестовых заданий. Тема 
3.10 Фонд тестовых 
заданий. Тема 3.11. 
Подготовить конспект по 
заданной теме. 
Тема 3.12. Фонд тестовых 
заданий.  
 

Раздел 4.  
Основы медицинских знаний. 
Тема 4.1. Понятие первой помощи. 
Тема 4.2. Понятие и виды кровотечений. 
Тема 4.3. Понятие травм и их виды. 
Тема 4.4. Первая помощь при синдроме длительного 
сдавливания. 
Тема 4.5. Первая помощь при ожогах. 
Тема 4.6. Первая помощь при воздействии низких 
температур. 
Тема 4.7. Первая помощь при отсутствии сознания. 
Тема 4.8. Первая помощь при отравлениях. 
Тема 4.9. Первая помощь при попадании инородных тел в 
верхние дыхательные пути. 
4.10. Основные инфекционные болезни, их классификация 
и профилактика. 
4.11. Здоровье родителей, здоровье будущего ребёнка. 

Тема 4.1. Вопросы для 
устного опроса по теме. 
Тема 4.2. Подготовить 
электронные презентации  
по заданной теме. 
Тема 4.3.-4.4. Фонд 
тестовых заданий. 
Тема 4.5.-4.6. Фонд 
тестовых заданий. 
Тема 4.7. Фонд тестовых 
заданий. 
Тема 4.8.-4.9.  Фонд 
тестовых заданий. 
Тема 4.10. Вопросы для 
устного опроса по теме. 
Тема 4.11. Вопросы для 
устного опроса по теме. 
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